
 

Ofnbökuð ýsa, 

kartöflur, grænmeti og 
blaðlaukssósa 

 

Ýsa í raspi 

 

Grísabollur í súrsætri 

sósu með baby maís, 
papriku, ananas og 

hrísgrjónum 

 
Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Kjúklingabyssa og 
meðlæti 

 

Mexíkóskur 

grænmetispottréttur 
með hrísgrjónum og 

nachos (V) 

 
Salat með falafel, 

vínberjum, 
kirsuberjatómötum, 

mozzarella og chipotle 
dressing 

 

Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 
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Steikt langa með 

kryddjurtum, 
grænmeti, 

hvítvínssósu og 
sætum kartöflum 

 

Ýsa í raspi 

 

Úrbeinuð kjúklingalæri 

með rauðu pestó og 
döðlum, bakaðar 

smælkikartöflur, 
spínat, og rjómalöguð 

pestósósa 

 
Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Kjúklingabyssa og 
meðlæti 

 

Gratínerað 

rótargrænmeti með 
smælkikartöflum og 
vegan rjómasósu (V) 

 
Salat með kjúkling, 

tómötum, jarðaberjum 
og 

appelsínudressingu 

 

Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 

 

 
 

Ýsa í tempura, 

kartöflur, sítróna, 
hrásalat, grænmeti og 

tartarsósa 

 

Kjötbollur og meðlæti 

 

Spaghetti bolognese 
með parmesan osti og 

hvítlauks-focaccia 

 
Purusteik og meðlæti 

 

Kjúklingabyssa og 
meðlæti 

 

Kjúklingabaunabollur 

með pennepasta í 
tómatbasilsósu og 
hvítlauksbrauð (V) 

 

Salat með 

hvítlauksristuðum 
risarækjum, mangó, 

avocado, fetaosti og 
lime dressing 

 

Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 

 

Lúðupiparsteik, bökuð 
kartafla, grænmeti og 

smjörsósu 

 

Ýsa í raspi 

 

Purusteik, brúnaðar 
kartöflur, heimalagað 

rauðkál, grænmeti og 
rauðvínssósa 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Kjúklingabyssa og 
meðlæti 

 

Sætkartöflubuff með 
kryddaðri pólentu, 

grænmeti og grænu 
pestó (V) 

 

Salat með eggi, 
kotasælu, ólífum, 

sólþurrkuðum 
tómötum, 

brauðteningum og 
hvítlauks dressing 

 

Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 

 
 

Fiskitvenna (þorskur 
og bleikja) með 

teriakygljáa og 
sesamfræjum, smælki 

 

Ýsa í raspi 

 

Kjúklingaborgari með 

tómat, jalapeno, 
hrásalati og chili mayo 

 

Lambalæri Bernaise 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Blaðlauks- og 
kartöflulasagna og 

brauð (V) 

 

Ferskt salat, buffalo 

kjúklingur, rauðlaukur, 
hvítlauksristaðir 

sveppir og ranchsósa 

 

Sesarsalat RDS 

 

Súpa og brauð 

1.990-  

Gratín | Brúnaðar kartöflur | Kartöflur | Blandað grænmeti 

Brún sósa | Sveppasósa | Bearnaise sósa | Lauksmjör 

2.990-  3.390-   

Salatréttir Hlaðborð  Lambalæri   


