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Matsedill viku 22

Manudagur 26. mai
Gratinerud langa, graenmeti, kartéflum og
hvitvinsrjiomasdosa
Saenskar kjotbollur, kartoflumus, graenmeti,
raudkal og brun sosa
Spaghetti Bolognese og hvitlauksbraud (V)
Ferskt salat med falafel, kirsuberjatomotum,
vinberjum og basil-majonesdressingu
Hamborgari og franskar
Raspfiskur og franskar
Sesarsalat RDS, kjuklingur, tomatar, gurka,
parmesan, braudteningar og sesardressing

Supa dagsins: Brokkolisupa

bridjudagur 27. mai

Ponnusteikt ysa, byggsalat, greenmeti og

sveppasosa

islensk kjotsupa, supubraud og smjor

Raudrofubuff, kryddjurtasosa, bulgur og blandad

graenmeti (V)

Mexiko salat, kjuklingur, jalapenio, maisflogur,

salatostur og jalapenio-dressing

Hamborgari og franskar

Raspfiskur og franskar

Sesarsalat RDS, kjuklingur, tdmatar, gurka,

parmesan, braudteningar og sesardressing
Supa dagsins: Islensk graenmetisstpa

Midvikudagur 28. mai
Spaenskur saltfiskrettur med tomat concasse,
svortum olifum, graenmeti og steiktum kartéflum
Haegeldadur grisahnakki, kartéflugratin, bakad
rotargraenmeti, strengjabaunir og sinnepssosa
BBQ blomkal, maiskolfur, greenmeti og
kartoflubatar (V)
Salat med oumph, kirsuberjatomatar, gurkur,
raudlaukur og sweetchili sésa
Hamborgari og franskar
Raspfiskur og franskar
Sesarsalat RDS. kjuklingur, tomatar, gurka,
parmesan, braudteningar og sesardressingu

Supa dagsins: Lauksupa

Postfang: panta@dagskammtur.is

Fimmtudagur 29. mai
Uppstigningardagur
Lokad

Fostudagur 30. mai

1. Ofnbdkud bleikja, hvitlauks-smaelki, aspas,
graenmeti og humarsosa

2. Nudlur med kjukling, brokkoli, gulrotum,
baby mais, chili-engifersosu og
sesamfragjum

3. Teriaky greenmetisborgari, steiktur ananas,
tomatur og saetkartoflufranskar (V)

4. Salat med kalkun, beikoni, eplasalati,
saetum kartoflum og trénuberjadressingu

5. Hamborgari og franskar
6. Raspfiskur og franskar
7. Sesarsalat RDS, kjuklingur, tomatar, gurka,

parmesan, braudteningar og sesardressing
Supa dagsins: Sveppasupa

Radlagour
Dagskammtur

www.dagskammtur.is Simi: 5531617
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Tydzien 22 menu

Poniedzialek 26. maja

Zapiekany ling, warzywa, ziemniaki i kremowy
s0s z biatego wina
Szwedzkie klopsiki, puree ziemniaczane,
warzywa, czerwona kapusta i sos
Spaghetti Bolognese i czosnkowy chleb (v)
Satatka z falafelami, pomidorkami koktajlowymi,
winogronami i majonezem bazyliowym
Hamburger i frytki
Panierowana ryba z frytkami
RDS Satatka Caesar, kurczak, pomidory, ogorek,
parmezan, grzanki i dressing Caesar

Zupa dnia: Zupa brokutowa

Wtorek 27. maja
Smazony dorsz, satatka z jeczmienia, warzywa i
S0s grzybowy
Islandzka zupa jagnieca, chleb i masto
Placki z czerwonych burakow, sos ziotowy,
bulgur i mieszane warzywa (v)

Satatka Meksykanska, kurczak, jalapeno, nachos,

feta i sos jalapeno
Hamburger i frytki
Panierowana ryba z frytkami
RDS Satatka Caesar, kurczak, pomidory, ogorek,
parmezan, grzanki i dressing Caesar
Zupa dnia: Islandzka zupa warzywna

Sroda 28. maja
Hiszpanska solona ryba z pomidorowym
concasse, czarnymi oliwkami, warzywami i
smazonymi ziemniakami
Wolno pieczona topatka wieprzowa, gratin
ziemniaczany, pieczone warzywa korzeniowe,
fasolka szparagowa i sos musztardowy
Grillowany kalafior, kolba kukurydzy, warzywa i
Cwiartki ziemniakow (v)
Satatka z werwa, pomidorki koktajlowe, ogorek,
czerwona cebula i stodki sos chili
Hamburger i frytki
Panierowana ryba z frytkami
RDS Satatka Caesar, kurczak, pomidory, ogorek,
parmezan, grzanki i dressing Caesar

Zupa dnia: Zupa cebulowa

Postfang: panta@dagskammtur.is

Czwartek 29. maja

Zamkniete

N oo

Piatek 30. maja
Pieczony arktyczny pstrag, mtode
ziemniaki z czosnkiem, szparagi, warzywa i
homar sos
Makaron z kurczakiem, brokutami,
marchewka, kukurydzg baby, sosem chili-
imbirowym i ziarnami sezamu
Burger warzywny teriaky, smazony
ananas, pomidory i frytki ze stodkich
ziemniakow (v)
Satatka z indykiem, boczkiem, satatka
jabtkowa, stodkimi ziemniakami i
dressingiem zurawinowym
Hamburger i frytki
Panierowana ryba z frytkami
RDS Satatka Caesar, kurczak, pomidory,
ogorek, parmezan, grzanki i dressing
Caesar

Zupa dnia: Zupa grzybowa

Radlagdur
Dagskammtur

www.dagskammtur.is Simi: 5531617
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Menu week 22

Monday, 26th of May
Gratinated ling, vegetables, potatoes and creamy
white wine sauce
Swedish meatballs, mashed potatoes, vegetables,
red cabbage and gravy
Spaghetti Bolognese and garlic bread (v)
Salad with falafel, cherry tomatoes, grapes and
basil-mayo
Hamburger and fries
Breaded fish and chips
RDS caesar salad, chicken, tomatoes, cucumber,
parmesan, croutons and Caesar dressing

Soup of the day: Broccoli soup

Tuesday, 27th of May

Panfried haddock, barley salad, vegetables and
mushroom sauce
Icelandic lamb soup, bread and butter
Red beet cakes, herb sauce, bulgur and mixed
vegetables (v)
Mexico salad, chicken, jalapeno, nachos, feta and
jalapeno dressing
Hamburger and fries
Breaded fish and chips
RDS caesar salad, chicken, tomatoes, cucumber,
parmesan, croutons and Caesar dressing

Soup of the day: Icelandic vegetable soup

Wednesday, 28th of May

Spanish salted fish with tomato concasse, black
olives, vegetables and sauteed potatoes
Slowroasted pork shoulder, potato gratin, baked root
vegetables, string beans and mustard sauce
BBQ cauliflower, corn on the cob, vegetables and
potato wedges (v)
Salad with oomph, cherry tomatoes, cucumber, red
onions and sweet chili sauce
Hamburger and fries
Breaded fish and chips
RDS caesar salad, chicken, tomatoes, cucumber,
parmesan, croutons and Caesar dressing

Soup of the day: Onion soup

Postfang: panta@dagskammtur.is
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Thursday, 29th of May
Closed

Friday, 30th of May

Baked arctic char, garlic- baby potatoes, asparagus,
vegetables and lobster sauce
Noodles with chicken, broccoli, carrots, baby corn,
chili-ginger sauce and sesame seeds
Teriaky vegetable burger, panfried pineapple,
tomatoes and sweet potato fries (v)
Salad with turkey, bacon, apple salad, sweet
potatoes and cranberry dressing
Hamburger and fries
Breaded fish and chips
RDS caesar salad, chicken, tomatoes, cucumber,
parmesan, croutons and Caesar dressing

Soup of the day: Mushroom soup

Raodlagour
Dagskammtur

www.dagskammtur.is Simi: 5531617




