
 

Ofnbökuð ýsa, 

kartöflur, 
hvítlaukssósa og 
ristað grænmeti 

 

Ýsa í raspi 

 

Nautapottréttur með 
gulrótum, sveppum og 
lauk, steiktar kartöflur 

 
Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Kjúklingalæri og 
meðlæti 

 

Gulróta- 

linsubaunabuff, 
kryddjurtasósu, 

kartöflur og grænmeti 
(V) 

 

Kjúklingasalat með 
tómötum, döðlum, 

kasjúhnetum og 
rauðlauksvinaigrette 

 

Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 
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Langa í ,,tapenade“ 

hjúp, steiktar 
tímíankartöflur, spínat, 

og hvítvínssósa 

 

Ýsa í raspi 

 

Kjúklingabyssa og 
leggur, steiktar 

smælkikartöflur og 
kryddjurtasósa 

 
Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Kjúklingabyssa og 
meðlæti 

 

Gyros 
grænmetisblanda með 

sojakjöti, couscous, 
flatbrauði og 

hvítlaukssósu (V) 

 

Nicoise salat með 

reyktum laxi, aspas, 
eggi, tómötum og 
grænum ólífum 

 

Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 

 

 
 

Bernaise plokkfiskur, 
rúgbrauð og smjör 

 

Ýsa í raspi 

 

Kjötbollur og meðlæti 

 

Mexíkó lasagna, salsa 

sósa og hvítlauks-
focaccia 

 
Purusteik og meðlæti 

 

Vorrúllur, hrísgrjón, 
grænmeti og sweet 

chili sósa (V) 

 

Salat með tandoori 

krydduðum kjúkling, 
cous cous, 

pekanhnetum og 
jógúrtsósu 

 

Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 

 

Ýsa í kókos-karrý með 
hrísgrjónum, baby 

mais, papriku og 
bambus 

 

Ýsa í raspi 

 

Hamborgarhryggur, 

brúnaðar kartöflur, 
heimalagað rauðkál, 

rósakál og 
rauðvínssósa 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Kjúklingabyssa og 
meðlæti 

 

Hnetusteik með 

bökuðu 
rótargrænmeti, 

heimalöguðu rauðkáli 
og sveppasósu (V) 

 

Fersk salat með 
ristuðum risarækjum, 

léttsýrðu hvítkáli, 
vatnsmelónu og sætri 

chilidressingu 

 

Sesarsalat RDS 

 

Súpa og brauð 

 

Lax með 
sætsinnepssósu, 

blandað grænmeti og 
sætar kartöflur 

 

Ýsa í raspi 

 

150 gr hamborgari 

með rauðlaukssultu, 
steiktum sveppum, 

iceberg og 
piparostasósu og chili 

mayo 

 

Lambalæri Bernaise 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Svartbaunabuff með 

hýðishrísgrjónum, 
grænmeti og 

appelsínusósu (V) 

 

Salat með eggjum, 

beikoni, 
brauðteningum, 

tómötum og 
sinnepsdressingu 

 

Sesarsalat RDS 

 

Súpa og brauð 

1.990-  

Gratín | Brúnaðar kartöflur | Kartöflur | Blandað grænmeti 

Brún sósa | Sveppasósa | Bearnaise sósa | Lauksmjör 

3.390-  3.490-   

Salatréttir Hlaðborð  Lambalæri   


