
 

Ýsa í mango chutney, 

kartöflur, grænmeti og 
mangósósa 

 

Ýsa í raspi 

 

Kjúklingapottréttur 

með sólþurrkuðum 
tómötum, sveppum, 
lauk og hrísgrjónum 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Kjúklingabyssa og 
meðlæti 

 

Tikka masala með 
oumph, grænmeti, 

hrísgrjónum, naan 
brauði og vegan jógúrt 

(V) 

 

Salat með reyktum 

lax, rauðlauk, 
kotasælu og sinneps-

vinaigrette 

 

Sesarsalat RDS 

 

Súpa og brauð 
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Bakaður þorskur með 

sætum kartöflum, 
grænmeti og 

kryddjurtasósu 

 

Ýsa í raspi 

 

Fiskibollur og 
karrísósa 

 

Núðlur með 
marineruðum 

nautastrimlum, 
brokkolí, papriku, 

blaðlauk og wok sósu 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Grænmetisbollur, 
ítölsk tómatsósa, 

spagettí og grænmeti 
(V) 

 

Salat með kjúkling, 
kirsuberjatómötum, 

grillaðri papriku, 
fetaosti og 

sesardressingu 

 

Sesarsalat RDS 

 

Súpa og brauð 
 
 

Kyddjurtamarineruð 

langa með 
hvítvínssósu, 

kartöflumús og 
rótargrænmeti 

 

Ýsa í raspi 

 

Kjötbollur og meðlæti 

 

Appelsínugljáð 
kjúklingabringa og 

appelsínusósa 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Grænmetisgratín, 
smælki kartöflur og 

vegan rjómasósa (V) 

 

Salat með rauðrófum, 

kjúklingabaunum, 
eggi, gúrku og 

rauðvínsvinaigrette 

 

Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 

 

Nætursaltaður fiskur, 
kartöflur, gufusoðið 

grænmeti, rúgbrauð 
og smjör 

 

Ýsa í raspi 

 

Lambasnitsel með 

rauðkáli, grænum 
baunum, steiktum 

kartöflum og 
lauksmjöri 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Kjúklingabyssa og 
meðlæti 

 

Rauðrófubuff með 

byggi, grænmeti og 
kryddjurtasósu  (V) 

 

Salat með kjúkling, 
sellerý, tómötum, 

ristuðum kasjúhnetum 
og engiferdressing 

 

Sesarsalat RDS 

 

Súpa og brauð 

 

Langa með grænu 
pestó, bökuðu 

smælki, grænmeti og 
rjómasósu 

 

Ýsa í raspi 

 

BBQ taco með 

hægelduðu grísakjöti, 
kóríander, hvítkáli, 

pikkluðu chili, lime og 
chipotle mayo og 
hrísgrjónasalat, 

 

Lambalæri Bernaise 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Grænmetis 

hamborgari með 
tómötum, 

laukhringjum, iceberg 
og hvítlauks mæjó, 

franskar kartöflur og 
vegan kokteilsósa (V) 

 

Ferskt salat, 
parmaskinka, 

klettasalat, 
hunangsmelóna og 

sellerírótarmæjó 

 

Sesarsalat RDS 

 

Súpa og brauð 

1.990-  

Gratín | Brúnaðar kartöflur | Kartöflur | Blandað grænmeti 

Brún sósa | Sveppasósa | Bearnaise sósa | Lauksmjör 

3.390-  3.490-   

Salatréttir Hlaðborð  Lambalæri   


