
 

Þorskur í kókos-karrý 

sósu, hrísgrjón og 
grænmeti 

 

Ýsa í raspi 

 

Mexíkóskur 

kjúklingapottréttur með 
papriku, lauk, maís, 

krydduðum 
hrísgrjónum og 

nachos 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Kjúklingur á beini og 
meðlæti 

 

Salat með 
sítrusmarineruðum 

rækjum, tómötum, 
rauðlauk og 

jógúrtdressingu 

 

Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 
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Stórhöfði 44 

Pönnusteikt langa, 

bakaðar kartöflur, 
rótargrænmeti og 

paprikusósa 

 

Ýsa í raspi 

 

Nostalgía 

Kindabjúgu, kartöflur 
og uppstúfur 

 

Núðlur með 

marineruðum 
nautastrimlum, 

sesamfræjum og wok 
sósu 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Salat með 

grænmetisbollum, 
eggi, döðlum, grillaðri 

papriku og balsam 
dressing 

 

Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 

 
 

Gratíneraður 

steinbítur með salsa 
sósu, tómötum, 

grænmeti og 
hrísgrjónum 

 

Ýsa í raspi 

 

Hægeldaður 

grísahnakki, 
kartöflugratín, heitt 

maíssalat, grænmeti 
og BBQ gljái 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 

Kjúklingur á beini og 
meðlæti 

 

Salat með kjúkling, 

mangó, avocado, 
maís og 

limedressingu 

 

Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 

 

Plokkfiskur með 
bearnaise sósu, 

rúgbrauð og smjör 

 

Ýsa í raspi 

 

Kjúklingabringa, 
bökuð kartafla, 

beikon, sveppir, aspas 
og villisveppasósa 

 

Purusteik og meðlæti 

 

Kjúklingur á beini og 
meðlæti 

 

Salat með buffalo-

kjúkling, sellerí, gúrku, 
tómötum og 

gráðostadressing 

 

Sesarsalat RDS 

 

Súpa og brauð 
 
 

Lax með teriaky gljáa 
og sesamfræjum, 

sætar kartöflur og 
grænmeti 

 

Steikarborð 

og meðlæti 

 

Salat með túnfisk, 
eggi, brauðteningum, 

tómötum, rauðlauk og 
sesar dressing 

 

Sesarsalat RDS 

 

Súpa og brauð 

 

 
 

1.990-  

Gratín | Brúnaðar kartöflur | Kartöflur | Blandað grænmeti 

Brún sósa | Sveppasósa | Bearnaise sósa | Lauksmjör 

3.390-  3.490-   

Salatréttir Hlaðborð  Lambalæri   


