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Fiskibollur, kartöflur, 
grænmeti og 

karrísósa 
 

Ýsa í raspi 
 

Kjötbollur, kartöflur, 
grænmeti og brún 

sósa 
 

Purusteik og meðlæti 
 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 
Kjúklingur á beini og 

meðlæti 
 

Salat með kjúkling, 
kirsuberjatómötum, 
pikkluðum rauðlauk 
og sítrónudressingu 

 
Nostalgíu réttur 

vikunar 
 

Sesarsalat RDS 
 

Súpa og brauð 

 
 

Ofnbökuð Ýsa með 
tómat concasse, 
svörtum ólífum, 

kartöflusmælki, og 
grænmeti 

 
Ýsa í raspi 

 
Nautastroganoff í 

brauðkænu, 
kartöflumús og 

grænmeti 
 

Purusteik og meðlæti 
 

Grísasnitsel og 
meðlæti 

 
Salat með djúpsteiktu 
blómkáli, mozzarella, 
agúrku, kasjúhnetum 

og léttri 
jógúrtdressingu 

 
Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 

 

Plokkfiskur, rúgbrauð 
og smjör 

 
Ýsa í raspi 

 
Folalda piparsteik, 

kartöflugratín, sveppir 
rauðlaukur, aspas og 

rjómalöguð 
rauðvínssósa 

 
Purusteik og meðlæti 

 
Grísasnitsel og 

meðlæti 
 

Salat með falafel 
bollum, melónu, 
sólþurrkuðum 

tómötum, parmesan 
og balsamic dressingu 

 
Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 

 

Pönnusteikt langa, 
bakaðar kartöflur, 
rótargrænmeti og 

paprikusósa 
 

Steikarborð og 
meðlæti 

 
Salat með eggjum, 
avocado, beikoni, 

rauðlauk og chipotle 
dressingu 

 
Sesarsalat RDS 

 
Súpa og brauð 

 
 
 
 

1.990-  

Gratín | Brúnaðar kartöflur | Kartöflur | Blandað grænmeti 
Brún sósa | Sveppasósa | Bearnaise sósa | Lauksmjör 

3.590-  

Salatréttir Hlaðborð   


