Matsedill viku 18

Manudagur 27. april
Ofnbdkud ysa, sellerirotarmauk, kartoflur og greenmeti
Butter Chicken kjuklingapottrettur, hrisgrjon, naan
braud og jogurt
Graenmetispottreéttur, eggaldin, kurbitur og
saetkartéflumus (V)
Salat med kjukling, braudteningum, dédlum, tométum
og kryddjurtadressing
Hamborgari og franskar
Raspfiskur og franskar
Sesarsalat RDS, kjuklingur, tomatar, gurka, parmesan,
braudteningar og sesardressing
Nostalgia - Kalboglar, kjotfars, hvitkal, kartoflur,
gulraetur og smjor

Supa dagsins: Graenmetissupa

bridjudagur 28. april
Langa i kryddjurtahjup, hrisgrjon, blandad graenmeti
og dillsinnepssosa
Kjothleifur, kartéflumus, smjorsteiktar strengjabaunir,
graenmeti og brun sosa
Pasta med tomatpesto, ristudum kasjuhnetum,
greenmeti og kryddbraud (V)
Griskt pastasalat i jogurtdillsosu, egg, svartar olifur,
kirsuberjatomatar, raudlaukur og fetaostur
Hamborgari og franskar
Raspfiskur og franskar
Sesarsalat RDS, kjuklingur, tomatar, gurka, parmesan,
braudteningar og sesardressing
Nostalgia - Kalboglar, kjotfars, hvitkal, kartoflur,
gulraetur og smjor

Supa dagsins: Aspassupa

Midvikudagur 29. april

Ludu piparsteik, bokud kartafla, graenmeti og rjoma
piparosa
Halfur kjuklingur i piri piri med seetri kartoflu, bokudum
raudlauk, greenmeti og kold hvitlaukssosa
Kjuklingalundir, kartéflubatar, mais og kokteilsésa (V)
Ferskt salat, parmaskinka, klettasalat, hunangsmelona
og piparrotarsosu
Hamborgari og franskar
Raspfiskur og franskar
Sesarsalat RDS. kjuklingur, tomatar, gurka, parmesan,
braudteningar og sesardressingu
Nostalgia - Kalboglar, kjotfars, hvitkal, kartoflur,
gulreetur og smjor

Supa dagsins: Blomkdlssupa

Postfang: panta@dagskammtur.is

Fimmtudagur 30. april

1. Porskur med raudu pesto, dodlum,
graenmeti, smaelki og rjomalagdari pesto
sosu

2. Nautasnitsel med steiktum kartoflum,
raudkali, graenum baunum og piparsosu

3. Matarmikil greenmetissupa og supubraud
V)

4. Salat med kjukling, tomdtum, grilladri
papriku, mango og chili vinagrette

5. Hamborgari og franskar

6. Raspfiskur og franskar

7. Sesarsalat RDS, kjuklingur, tomatar, gurka,
parmesan, braudteningar og sesardressing

8. Nostalgia - Kalboglar, kjotfars, hvitkal,
kartoflur, gulrastur og smjoér

Supa dagsins; Sveppasupa

Fostudagur 1. Mai
Lokad

Raolagour
Dagskammtur

www.dagskammtur.is Simi: 5531617




o o

Postfang: panta@dagskammtur.is

Menu week 18

Monday, 27 april

Oven-baked haddock, celeriac purée, potatoes, and
vegetables

Butter Chicken stew, rice, naan bread, and yogurt
Vegetable stew with eggplant, zucchini, and sweet potato
mash (V)

Salad with chicken, croutons, dates, tomatoes, and herb
dressing

Hamburger and fries

Breaded fish and chips

RDS Caesar salad, chicken, tomatoes, cucumber,
parmesan, croutons and Caesar dressing

Nostalgia - cabbage rolls, minced meat, cabbage,
potatoes, carrots, and butter

Soup of the day: Vegetable soup

Tuesday, 28 april

Ling in a herb crust, rice, mixed vegetables, and dill
mustard sauce

Meatloaf, mashed potatoes, butter-fried green beans,
vegetables, and brown sauce

Pasta with tomato pesto, roasted cashews, vegetables,
and garlic bread (V)

Greek pasta salad in a yogurt-dill sauce, egg, black olives,
cherry tomatoes, red onion, and feta cheese

Hamburger and fries

Breaded fish and chips

RDS Caesar salad, chicken, tomatoes, cucumber,
parmesan, croutons and Caesar dressing

Nostalgia - cabbage rolls, minced meat, cabbage,
potatoes, carrots, and butter

Soup of the day: Asparagus soup

Wednesday, 29 april

Halibut pepper steak, baked potato, vegetables, and
Creamy pepper sauce
Half chicken in piri piri with sweet potato, baked red onion,
vegetables, and cold garlic sauce
Chicken tenders, potato wedges, corn, and cocktail sauce
V)
Fresh salad with Parma ham, arugula, honeydew melon,
and horseradish sauce
Hamburger and fries
Breaded fish and chips
RDS Caesar salad, chicken, tomatoes, cucumber,
parmesan, croutons and Caesar dressing
Nostalgia - cabbage rolls, minced meat, cabbage,
potatoes, carrots, and butter

Soup of the day: Cauliflower soup
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Thursday, April 30

Cod with red pesto, dates, vegetables, baby
potatoes, and creamy pesto sauce

Beef schnitzel with fried potatoes, red cabbage,
green beans, and pepper sauce

Hearty vegetable soup and bread rolls (V)
Hamburger and fries

Breaded fish and chips

RDS caesar salad, chicken, tomatoes, cucumber,
parmesan, croutons and Caesar dressing
Nostalgia - cabbage rolls, minced meat, cabbage,
potatoes, carrots, and butter

Soup of the day: Mushroom soup

Friday, May 1
Closed

Raolagdur
Dagskammtur
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Jadtospis - tydzien 18

Poniedzialek, 27 kwietnia

Pieczony w piekarniku plamiak, purée z selera
korzeniowego, ziemniaki i warzywa

2. Butter Chicken — gulasz z kurczaka, ryz, chleb naan i
jogurt

3. Gulasz warzywny z baktazanem, cukinig i purée z
batatow (V)

4.  Safatka z kurczakiem, grzankami, daktylami,
pomidorami i dressingiem ziolowym

5. Hamburger i frytki

6.  Ryba panierowana i frytki

7.  Safatka cezar RDS, kurczak, pomidory, ogorek,
parmezan, grzanki i sos cezar

8.  Nostalgia — gotabki, mig¢so mielone, kapusta, ziemniaki,
marchew i masto
Zupa dnia: zupa jarzynowa

Wtorek, 28 kwietnia

1. Molwa w ziolowej panierce, ryz, mieszane
warzywa i sos koperkowo-musztardowy

2. Klops pieczony, purée ziemniaczane, fasolka
szparagowa smazona na masle, warzywa i
brazowy sos

3. Makaron z pesto pomidorowym, prazonymi
nerkowcami, warzywami i pieczywem
czosnkowym (V)

4.  Grecka satatka makaronowa w sosie jogurtowo-
koperkowym, jajko, czarne oliwki, pomidorki
koktajlowe, czerwona cebula i ser feta

5. Hamburger i frytki

6. Ryba panierowana i frytki

7.  Satatka cezar RDS, kurczak, pomidory, ogorek,
parmezan, grzanki i sos cezar

8. Nostalgia — golabki, migso mielone, kapusta,
ziemniaki, marchew i masto
Zupa dnia: zupa szparagowa
Sroda, 29 kwietnia

1. Stek z halibuta z pieprzem, pieczony ziemniak,
warzywa i kremowy sos pieprzowy

2.  Potowa kurczaka piri piri z batatem, pieczong czerwong
cebula, warzywami i zimnym sosem czosnkowym

3. Poledwiczki z kurczaka, todeczki ziemniaczane,
kukurydza i sos koktajlowy

4. Swieza salatka z szynkg parmenska, rukola, melonem
miodowym i sosem chrzanowym

5. Hamburger i frytki

6.  Ryba panierowana i frytki

7.  Safatka cezar RDS, kurczak, pomidory, ogorek,
parmezan, grzanki i sos cezar

8. Nostalgia — gotabki, mig¢so mielone, kapusta, ziemniaki,

marchew i masto

Zupa dnia: zupa kalafiorowa

Postfang: panta@dagskammtur.is

Czwartek, 30 kwietnia

A

Dorsz z czerwonym pesto, daktylami, warzywami,
miodymi ziemniakami i kremowym sosem pesto
Sznycel wolowy ze smazonymi ziemniakami, czerwona
kapusta, zielong fasolka i sosem pieprzowym

Pozywna zupa warzywna i pieczywo do zupy (V)
Satatka z kurczakiem, pomidorami, grillowana papryka,
mango i winegretem chili

Hamburger i frytki

Ryba panierowana i frytki

Satatka cezar RDS, kurczak, pomidory, ogorek,
parmezan, grzanki i sos cezar

Nostalgia — gotabki, migso mielone, kapusta, ziemniaki,
marchew i masto

Zupa dnia: zupa grzybowa

Piatek, 1 maja
Zamkniete

www.dagskammtur.is

Simi: 5531617




